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– Zentrum für angewandte Kompetenz und Mentoring 
            Fragebogen in Vorbereitung auf ein Beratungsgespräch 

 
 

 
Adresse 
 
Die Adresse bitte aus Datenschutzgründen auf diesem gesonderten Blatt vermerken 
 
Bitte geben Sie uns Ihre Adresse und eine Telefonnummer an, unter der wir Sie gut 
erreichen können. Danke! 
 
Name: ……………………………………………….…………..….…… 
 
Straße: …………………………………………………..……..………… 
 
PLZ und Ort: …………………………………………………..………… 
 
Fon: …..………………………………………..………………………… 
 
Mobil: …………………………………………………………………… 
 
Mail: …………………………………………………………………… 
 
 
 
==================================================================== 
 
Wir bieten Ihnen an, Sie aktuell über berufsbezogene Veranstaltungen des ZAK  in 
Kooperation mit der Frauenakademie München e.V. zu informieren. Bitte wählen Sie Ihre 
Option! 
 

 Ich möchte über die berufsbezogenen Angebote des  informiert werden: 
 

 Ich möchte über das Gesamtprogramm der Frauenakademie München e.V. informiert  
    werden. 
 

 Ich möchte keine weiteren Informationen. 
 



 

Zentrum für angewandte Kompetenz und Mentoring
Baaderstraße 3 - 80469 München – Fon 726 266 – 97 oder -98 
zak@frauenakademie.de                  www.frauenakademie-zak.de 

 
 

 - 2 – 
 

Copyright – ZAK –Zentrum für angewandte Kompetenz und Mentoring 

 

 
 

           Lfde. Nr 
                                                                                                                                           
           /      /      /      /     /      /   
                                                                                                                                           
           /      /      /      /      /     
Geburtsdatum: __________   

 
Familienstand: O ledig 
   O verheiratet 
   O verpartnert   
   O in fester Partnerschaft lebend 
  O getrennt lebend  
  O geschieden  
   O verwitwet 
 
Zahl und Alter der Kinder: ___________________________________________________ 
 

  Nationalität: ____________________ 
 
 
1.   Wie haben Sie vom  erfahren? 
 
________________________________________________________________________ 
 
2.   Angaben zum beruflichen Werdegang und zur derzeitigen beruflichen 

Situation: 
 
2.1.   erreichter Schulabschluss 
    O Hauptschulabschluss 
    O Realschule/ Mittlerer Bildungsabschluss 
    O Fachoberschule / Fachhochschulreife 
    O Abitur / allgemeine Hochschulreife 

 
2.2.  Lehre / Ausbildung (Dauer, Art und Zeitpunkt des Abschlusses) 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
2.3.   schulische Berufsausbildung (Berufsfachschule/ z.B. Handelsschule, 

Fachschule/ z.B. Technikerin/Erzieherin) 
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2.4.  Studium (Universität, Fachhochschule; Ort, Haupt-, Nebenfächer; Dauer, 
Art und Zeitpunkt des Abschlusses) 

 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
2.5.  evtl. Praktika (Art  und Dauer)  
 
 
 
 
 
 
 
2.6.  ggf. Promotion (Fach, Thema, Zeitpunkt des Abschlusses)  
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
2.7.   bisherige berufliche Tätigkeiten, evtl. auch während des Studiums, (Art 

der Tätigkeiten, Position, Arbeitgeber, Dauer) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.8.  jetzige beruflicheTätigkeit:  
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
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2.9.  evtl. Fort- und Weiterbildungen (Art , Dauer und ggf. Abschluss)  
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
2.10. zusätzliche Fähigkeiten (z.B. Sprachen, EDV) 
 
______________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
2.11. ggf. politisches Engagement/politische Ämter und/oder ehrenamtliche 

Tätigkeiten in Vereinen, Gremien, Verbänden etc.:  
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
3.   Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer momentanen beruflichen Situation? 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
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4. Mit welchem Anliegen wenden Sie sich an das ?  
  Was sollte sich verändern / in welche Richtung gehen Ihre Wünsche und 

Vorstellungen? 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 

 
 
5.   Was wollen Sie mit unserer Unterstützung erreichen? 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
 

 
 


